
IVA Incluído à Taxa em VigorOutros serviços médicos sob consulta. Informe-se ao balcão.

PENSOS GRANDES 9,00 €7,00 € 11,00 €

EXAME MEDICINA DESPORTIVA Associados  20,00 € / Não Associados  22,50 €

ECG (ELETROCARDIOGRAMA) 8,00 €7,00 € 15,00 €

*Valor aplicado ao familiar do Associado

AVALIAÇÃO/TRATAMENTO PÉ DIABÉTICO 12,00 €10,00 € 15,00 €

Associado Aderente Associado Efetivo Apoio à Economia Social

Áreas Saúde 
CONSULTAS / SESSÕES

Preçário
1ª/2ª CONSULTA 

TENSÃO ARTERIAL GratuitoGratuito 3,00 €

PENSOS PEQUENOS 3,00 €2,00 € 5,00 €

PENSOS MÉDIOS 6,00 €4,00€ 8,00 €

INJEÇÕES 3,00 €2,00 € 5,00 €

AVALIAÇÃO IMPLANTOLOGIA 20,00 €15,00 € 37,00 €

PODOLOGIA 30,00 €28,00 € 40,00 €

OSTEOPATIA 38,00 €36,00 € 45,00 €

PSICOLOGIA 45,00 €42,00 € 55,00 €

TERAPIA DA FALA 40,00 €38,00 € 50,00 €

NUTRIÇÃO 37,00 €34,00 € 57,00 € /47,00 €

MEDICINA GERAL E FAMILIAR 12,00 €Gratuito 30,00 € / 25,00 € *

COLOPROCTOLOGIA 50,00 €45,00 € 65,00 €

CONSULTA OPTOMETRIA 20,00 €18,00 € 30,00 €

CONSULTA  BAIXA VISÃO 25,00 €23,00 € 35,00 €

15,00 €10,00 € 40,00 €AVALIAÇÃO ORTODÔNTICA 

OPTOPOSTUROLOGIA 30,00 €28,00 € 40,00 €

CONTACTOLOGIA 20,00 €19,00 € 30,00 €

TERAPIA VISUAL /PACK (4 MESES) 30,00 € / 250,00 €28,00 € / 237,50 € 40,00 € / 300,00 €

ATOS MÉDICOS

AVALIAÇÃO MEDICINA DENTÁRIA 20,00 €19,00 € 40,00 €

FISIOTERAPIA 19,00 €18,00 € 30,00 €

TRATAMENTOS DENTÁRIOS

ATOS OPTOMÉTRICOS

OUTROS ATOS E TRATAMENTOS

EXAMES

ENFERMAGEM

DECLARAÇÃO P/ CARTA DE CONDUÇÃO 10,00 €9,00 € 20,00 €

UROLOGIA 55,00 €50,00 € 70,00 €



IVA Incluído à Taxa em VigorOutros serviços médicos sob consulta. Informe-se ao balcão.

** Valor aplicado a uma sessão com 2 pax / *** Valor aplicado a 4 sessões mensais para o mínimo de 2 pax por sessão 

Associado Aderente Associado Efetivo Apoio à Economia Social

Bem Estar
CONSULTAS / SESSÕES

Preçário
1ª/2ª CONSULTA 

TREINO MOBILIDADE 30,00 € ** 40,00 € **35,00 € **

YOGA 28,00 € / 48,00 € *** 35,00 € /60,00 € ***30,00 € / 50,00 € ***

SHIATSU TERAPÊUTICO 38,00 € / 22,00 € 50,00 € / 30,00 € 40,00 € / 24,00 € 

SHIATSU RELAXAMENTO 22,00 € 30,00 € 24,00 € 

CONSULTA REJUVENESCIMENTO FACIAL 8,00 € 15,00 €10,00 €

TERAPÊUTICA 20,00 € 30,00 €22,00 €

ACUPUNTURA 38,00 € / 26,00 € 50,00 €  / 35,00 € 40,00 €  / 28,00 € 

RELAXAMENTO 26,00 € 35,00 €28,00 €

REJUVENESCIMENTO FACIAL

TRATAMENTOS

ÁCIDO HIALURÓNICO 190,00 €

ÁCIDO TOXINA BOTULÍNICA (BOTOX) 190,00 €

PEELING QUÍMICO 60,00 €

PEELING MECÂNICO  135,00 €

MASSAGENS

200,00 €

200,00 €

65,00 €

145,00 € 150,00 €

210,00 €

210,00 €

75,00 €

OUTROS

BIOESTIMULADOR ÁCIDO HIALURÓNICO

BIOESTIMULADOR SKIN OX

BIOESTIMULADOR SKIN R

76,00 € 80,00 € 90,00 €

 135,00 € 145,00 € 150,00 €

76,00 € 80,00 € 90,00 €


